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Magyar nok a kézéletben, attitlidok és szerepvallalasi hajlanddsag vizsgalata

Hungarian Women in public life, attitudes and willingness of participation

Magyarorszag lakossagdnak tobb, mint a fele nd, mégis a politikai dontéshozatalban
alulreprezentaltak. Hogyan lehet, hogy ahol megvalasztott képviselok osztjdk el a kozos
eréforrasokat, a jogegyenlOséggel egyidejiilleg nem valésul meg a nemek kozotti
es¢lyegyenldség is? Amikor a vezetdi poziciok eloszldsara ranéziink, a szamok alapjan
megallapithatd, hogy a hagyomanyos ndi sztereotip szemléletmddon nyugvoé mechanizmusok
maig éreztetik hatasukat a politika vilagaban is. Ezen szeretne valtoztatni az online kérddives
kutatést elindito civil szervezet a n6k részvételi aranyanak novelése érdekében.

Dolgozatom célja, hogy a kutatds eredményeképp konnyebb legyen megtalalni azokat a ndket,
akik hajlanddak politikai vezetdi szerepet vallalni és tudomdnyosan alatamasztott valaszokkal
szolgalhassunk arro6l, hogy miben 1atjak masképp a nék hatalmi helyzetét, mennyire hajlandoak
cselekedni és mi gatolja Oket a politikai szerepvallalasban?

Hipotézisem szerint a kozéletben aktivabb ndk elégedetlenebbek nemiik politikai
dontéshozasban betoltott sulyaval. A hipotézis igazolasdhoz a kérddiv eredményeit primer
adatforrasként hasznaltam. A mintavételi eljards nem tekinthetd reprezentativnak. Az online
kérdoiv a témaban érdekelt szervezetek kapcsolathaldjan keresztiil jutott el 468 valaszadohoz.
Az adatokon valoszintiségi eloszladson alapuld szamitast végeztem. A kitoltok tobb tekintetben
is til homogén csoportot alkottak ahhoz, hogy a regressziés szamitasokat sikerrel
alkalmazhattuk volna. Ezért reprezentativ kutatdsokat felhasznalva szekunder adatgytijtést is
végeztem.

A vizsgdlt csoport tobb tekintetben eltér a népességben talalhato noktdl. Kiemelkedd politikai
érdeklodes és kozéleti aktivitas jellemzd rajuk. Tovabba bizonyos témakban, mint példaul a ndk
szamanak novelése a politikai dontéshozasban és a ndk politikai vezetdi alkalmassaga,
lényegesen nagyobb tamogatottsagot élvez ebben a kdrben, mint teljes ndi lakossag korében.
Bar a hipotézis, hogy a kozéletben aktiv nék érzékenyebbek sajat nemiik esélyegyenldségét
illetéen igazolodott, forditva ez nem igaz. Nem minden elégedetlen nd, egyben aktiv is.

A teljes mintan beliil talaltunk még egy olyan csoportot, akik potencidlis politikai aktorok
lehetnek. Oket ebben elsddlegesen a tarsadalmi igazsdgossdg motivalnd és a politikai
tamadasoktol valo félelem tartja vissza.
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1. A probléma definialasa

1.1 A magyar nok alulreprezentaltsaga a politikai dontéshozatalban

Béar tobb, mint 100 évvel ezel6tt, 1919-ben kordt megelézve a Karolyi-kormany
kezdeményezése folyaman a kommunista kormany bevezette Magyarorszdgon a ndi
valasztdjogot (Simandi, 2009), a ndk sulya a mai napig nem jar egyiitt az aranyos részvétellel
az orszag iranyitasaban (Helsinki Bizottsag, 2019). Magyarorszagon a ndk a politikai életben
alulreprezentaltak. A ndk politikai aktivitdsa alatta marad a férfiakénak (Kozigazgatési és

Igazsagiigyi Minisztérium Emberi Jogi munkacsoport 2012-2014).

Mig a teljes lakossag kozel 52%-a nd, a jelenlegi magyar kormanyban nem talalhaté ndi
kormanytag ¢és a parlamentben a képviseld ndk ardnya is csak 14%. Az 1. szamu tablazatban
kozétett mutatok alapjan is kijelenthetd, a nék ezen mértékii képviselete jelentdsen elmarad az
Eurdpai Unio atlagahoz képest. Mraz Attila 2014-es megallapitasa 10 évvel kés6bb is megallja
helyét, miszerint a hatrany nem ,,csupan a ndk politikai részvételében élen jard skandinav
orszagokkal” Osszehasonlitva alacsony (Mraz, 2014), hanem a kozép-kelet-eurdpai unios
orszagok politikai hatalmi index rangsordban is jelenleg a legutolsd helyre teszi

Magyarorszagot (European Institute for Gender Equality, 2024).

1. tablazat: NOk politikai hatalomban valo részvételi aranya

Régios/helyi
onkormanyzatok tagjainak
aranya (%)

Parlamenti képvisel6k

Miniszterek aranya (%) ardnya (%)
()

Politikai hatalomban
valo részvétel

Nok

Férfiak

Nék

Férfiak

Nék

Férfiak

Magyarorszag

0

100

14

86

15

85

65

33

67

31

69

Eurépai Unid 35

Forras: European Insitute for Gender Equality, https.//eige.europa.eu/gender-equality-index/2024/domain/power/HU

Bar nemzetkozileg egyértelmii és konkrét szandék a ndk reprezentaltsagdnak a hatalmi
struktarakban vald ardnyossa tétele (Inter-Parliamentary Union, 1997), kérdés, hogy egy
demokratikusan mitkdd orszag lakossaga donthet-e ugy, hogy nemi megkiilonboztetés nélkiil,
kizarélag nemileg ’semleges’ allampolgarként tekint a valasztokra és azok képviseldire és a
demokratikus Uton megvalasztott képviselOkre bizza, hogy mennyire igazsdgosan kezelik a
nemek ¢és a kiilonboz6 tarsadalmi csoportok kozotti kiilonbségeket. Ha figyelembe vessziik a
felvetést, hogy az aranytalan képviselet nem feltétlen jelenti az alkotméanyos jogok sérelmét
(Mraz, 2014), akkor tudomanyos szempontok alapjan tovabbi indoklast kell keresniink ahhoz,

hogy a ndk politikai hatalomban val6 ardnyos képviseletére elfogadott normaként tekintsiink.
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Fontos-e a témaban a kozmegegyezés vagy egyszeriien emberi alapjogokat érint6 kérdésként
kell tekinteniink ra? Vizsgaldodasunk elsdsorban empirikus kutatassal keresi a valaszt, hogy a
jogi és politikai értelmezésektdl fiiggetleniil, hogyan vélekednek a magyar ndk sajat maguk,
mint tarsadalmi csoport politikai hatalmi helyzetét illetéen €s milyen mdédon vesznek részt
annak alakitdsaban. Frzékenyek-e arra a problémara, hogy a tarsadalom esetleg nem tud
egyenld hozzaférést biztositani az anyagi, kulturalis és egyéb javakhoz a néi tagjai szdmadra, ha

a kozpolitikai rendszereket férfi dontéshozok formaljak?

1.2 A Kutatas témaja

Jelen tanulmany nem arra tesz kisérletet, hogy tarsadalomtudomanyi szempontbdl indokolja a
ndk aranyos politikai részvételének a jogossagat vagy sem (Vajda, 2019), hanem arra keresi a
valaszt, hogy egyaltalan az érintett tarsadalmi csoport, azaz a magyar nok részérdl elvaras-e
sajat csoportjuk politikai dontéshozatali hatalmanak ndvelése és ha igen, akkor ezt milyen
moédon latndk megvaldsitani €s mennyire hajlanddak tevdlegesen is kozéleti szerepet vallalni

annak érdekében?

Ha a kutatok szemszogébdl fogalmazzuk meg, a kérdés inkabb tigy hangzik, hogy mi kell
ahhoz, hogy t6bb politikus nd legyen Magyarorszagon €s aranyuk magasabb legyen a politikai

dontéshozatalban.

2 A Kkutatas célja és modszertana

A kutatas inditvanyoz6i 2024. augusztusaban egy atfogd szemléletformalo programot inditottak
el, mely program célja, hogy novelje Magyarorszagon a ndk politikai részvételét. A kutatas a
lehetséges cselekvési tervek elkészitéséhez volt hivatott inputtal szolgalni, mind rendszerszintii

mintazatok felismerése altal, mind a potencidlis célcsoport elérhetdségére vonatkozolag.

2.1 A Kkutatas céljai

A kérddives kutatasunk harmas céllal késziilt, melyek segitenek annak megértésében, hogy
Magyarorszagon milyen Osszefliggések, illetve jelenségek alakitjak a ndk politikai részvételi
hajlanddsagat €s tampontot adnak a ndk kozéleti szereplésének novelése érdekében tervezett

jovobeni akcidoknak. Ezen célok a kovetkezok voltak:

1. szamu cél: Megvizsgalni, hogy Magyarorszagon a nék hogyan vélekednek a sajat
helyzetiikrdl, sziikségesnek latjdk-e a ndk jelenlétének novelését a politikai képviseletben,
illetve dontéshozatalban, azaz egyetértenek-e az alapproblémaval. Ezen tilmenden, az abban

motivalt nék a lakossag korében mért megitélésekhez képest érzékenyebbek-e a politikai
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szerepvallalasban tapasztalhatd esélyegyenléség hianyara? Ebben a kérdésben részben
szekunder kutatast is végeztem, mikor az attitidkérdésekre vonatkoz6 eredményeinket egy a
idében parhuzamosan elkésziilt reprezentativ kérddives kutatds (Bajnay és tdrsai, 2024)

eredményeinek tiikrében vizsgaltam.

Hipotézis: Magyarorszagon a politikai szerepvallalasban aktivabb ndk elégedetlenebbek a ndk

jelenlegi politikai dontéshozdi pozicidban elfoglalt helyével.

2. szamu cél: Olyan magyar ndk beazonositasa, akik szeretnének kozéleti szerepet vallalni, és

annak feltarasa, hogy hol, milyen attributum jelenléte valoszintisiti gyakoribb eléforduldsukat

crer

3. szamu cél.: Annak vizsgalata, hogy milyen akadalyokat latnak a politikai szerepvallalasi

motivacioval rendelkez6 magyar ndk abban, hogy ezt a szerepvallalast meglépjék.

”r

2.2 Valasztott médszertan: kérddives kutatas kényelmi és holabda mintavételbol

2.2.1 A téma szakirodalmanak attekintése

A rendszervaltas ota tobb kutatas is sziiletett a témaban a hazai helyzetet elemezve. Egyrészrol
a politika oldalarol megkozelitve a ndk, mint valasztopolgarok értékeit, preferenciait és
politikai aktivitasat vizsgald kutatdsok, jellemzdéen a parlamenti valasztdsokat megel6zd
iddszakokban; masrészrdl a ndk helyzetét esélyegyenldségi szempontbol vizsgald kutatasok,
melyek a ndket érintd hatranyos megkiilonboztetésre, illetve a rendszerszintli akadéalyokra

fokuszaltak.

A politika feldl valdé megkozelitések melyeket jellemzéen politikai elemzdk és
kozvéleménykutatd cégek jegyeznek, jelen tanulmanyban azzal a relevanciaval birnak, hogy a
nok politikai érdeklddésére €és politikai aktivitasi szintjére vonatkozoan szolgéalnak hasznos
informacioval, mely tényez6t mi is vizsgaltuk az adott résztvevdi korben. Ebben a korben

hasznos volt a 21 Kutatokdzpont altal végzett legfrissebb (Bajnay ¢és tarsai, 2024) és 2021-ben

1A, T6bb nét a kozéletbe!” kérddives kutatas 6ta hasonlé témaban a 21 Kutatdintézet is elkészitett egy tanulmanyt,
melyet ,Minden sikeres férfi mogott ... A ndk politikai részvételének kihivasai Magyarorszagon” cimmel
publikélt. Az altaluk alkalmazott mddszertanok kozott, egy a lakossag korében végzett reprezentativ online
kérddives kutatast is hasznaltak, melynek eredményei a jelen dolgozat adott pontjain meghivatkozasra, illetve
Osszehasonlitasra keriilnek. A két kutatas, miszerint az altalam feldolgozott ,,Tobb nét a kozéletbe!” és a 21
Kutatointézet altal végzett kutatds egymastol teljesen fliggetleniil tortént, a szerzok kozott barmiféle egyeztetés,
Osszehangolas vagy informéacidcsere a kérdéivek felvétele elétt vagy kozben nem tortént. A két kutatas idébeni
kozelsége és hasonlo témavalasztasa a véletlen miive.



publikalt (21 Kutatokdézpont, 2021), valamint a Republikon Intézet altal végzett 2020-ban
elkésziilt tanulmany (Republikon Intézet, 2020), mely mindkét intézmény esetében
reprezentativ felméréseken alapult. Tovabbi inputtal szolgalt még egy 10 évvel korabbi nagy
elemszamu mintaval rendelkezé nem reprezentativ, de nok és férfiak attitidjeit 6sszehasonlito
kutatas, melyet a Vokskabin nevii magyar valasztoi orientacios projekt égisze alatt futott (Bagi

¢s tarsai, 2015).

Az emlitett kutatasok idekapcsolodd eredményei irasomban leginkabb a ndk politikai

érdeklodése €s aktivitasa fejezeteknél kertiltek felhasznalasra.

A ndk politikai szerepvallaldsi esélyegyenldségét illetden jellemzden a magyar ndszervezetek
¢s nemzetkozi szervezetek altal jegyzett, illetve egyetemi szakiranyu kutatasok sziilettek,
melyeket leginkabb a kozéleti szerepvallalast akadalyozd tényezok szekcioban hivatkozok
meg. Egy a 2023-ban elkésziilt atfogd irodalmi attekintést tartalmazo tanulméanyt (Balogh és
Juhész, 2023) is hasznos referencia pontként tudtam alkalmazni, mely segitett abban, hogy a
felhasznalt forrasokon kiviil, még milyen a magyar lakossdg korében végzett kutatdsok
késziiltek a témaban, melyekhez viszonyitani tudnadm az altalam feldolgozott kérddives
eredményt. A szerzOk altal javasolt kutatdsi irdnyok kozott visszaigazolddott, miszerint mi
segiti és mi tartja vissza ma Magyarorszagon a politikai szerep felvallaldsatol a ndket, jelen

tanulmany kovetkeztetései is relevans ismerettel bovitik a tudasunkat.

Még hivatkozasra keriilt a World Value Survey nemzetkozi intézet altal megrendelt kutatést
(Inglehart és tarsai, 2014), mely magyar reprezentativ adatokat is tartalmaz az el6z6 évtizedbdl

a ndk vezetdi alkalmassaganak megitélését illetden.

2.2.2 Empirikus adatgyijtés, a kutatas koriilményei

Jelen palyamunkéban feldolgozott kérddives kutatds részét képezte a Magyar Eurdpai NOk —
MENOK, Jol-Lét Alapitvany és a Magyar N6i Erdekérvényesitd Szovetség szervezésében
elinditott ,,Tobb n6t a kdzéletbe!” kezdeményezésnek, ahol egy 2024. novemberében megtartott

konferenciat megel6zden a szervezd csapat egy kérddiv kitdltésére valo felhivast tett kozzeE.

Az Onkéntes szervezO csapaton beliill engem biztak meg a kérddives kutatds vezetésével és
feldolgozasaval. A kérdoiv Osszeallitdsat harman végeztiik, mely javaslatunkat a szervezoi
csapat hagyta jova. A kérddiv eredményeit egy SPSS hasznald adatszakértd segitségével

dolgoztam fel, aki onkéntes segitd munkdban egyeztetésiink alapjén a statisztikai elemzések



inputjaként elvégezte a nyers adatok tisztitasat és statisztikai elemzések egy részét. A
kapcsolodd magyardzatok, narrativak és kovetkeztetések sajat szellemi termék, melyeket az
SPSS szakértovel és a témavezetd egyetemi tanarommal vald diskurzusok tovabb inspiraltak és

finomitottak.
A kérddiv céljai meghataroztak a kérdések tartalmat és struktarajat, kvazi témakoroket alkotva.
Alkalmazott kérdés tipusok:

e 6 foku Likért-skala, melyben nem szerepelt semleges vagy 'nem tudom’ opciod
e opcionalis valaszok, mindig megadva egy ’egyéb’ opciot
e rangsorolas

e szabad szavas vélaszok
A kérddiv felépitése: dsszesen 39 kérdés, az alabbi témakdrokben.

a. Demografiai kérdések: 8 db kérdés, korcsoport, lakohely, végzettség, csaladi allapot,
kiskorti gyermekek szama, foglalkoztatasi tipus, munkaidd rendje és formaja

b. Politikai érdeklddésre vonatkozo kérdés

c. Politikai aktivitasra vonatkozo6 kérdések

d. Kozosségekre vonatkozo kérdések

e. Kozéleti szerepvallalast érintd motivacio kérdések.

Itt fontos megjegyezni, hogy a valaszok alapjan szétvalasztottuk azokat a kitoltoket,

akikben volt motivacio és azokat, akiket nem érdekel politikai szerepvallalas, még elvi

megfontolas szintjén sem.

N6k dontéshozatalban valo reprezentaltsagara vonatkozo kérdés

N6k szerepének novelésére vonatkozd kérdés

> a

N6k kozéleti szerepvallalasat nehezité akadalyokra vonatkozo kérdések

Nok kozéleti szerepvallalasat eldsegitd timogatasra vonatkozo kérdések

J. Tovabbi megkeresés céljabol elérhetdéség megadasa



2.2.3 Mintavételi eljaras és a minta jellemzoinek vizsgalata

Kutatasunk mintavételi eljarasa nem tekinthetd reprezentativnak. Online kérd6iviink a témaban
érdekelt szervezetek kapcsolathaldjanak felhasznélasaval jutott el a valaszadokhoz, leginkabb

a holabda elvet érvényesitve a mintavétel modszerében.

A kutatds koriilményei és a nem reprezentativ minta adatfelvételi sajatossagai, melyet
reprezentativ. mintaval Osszehasonlitok, kirajzolja a vizsgalt csoportunk jellemzdit. Ezek
alapjan lehet megallapitani, hogy a valaszadok csoportja miben tér el a magyar népesség vagy

azon beliil altalanosan a magyar nok politikaval kapcsolatos jellemzdihez képest.

Az adatok felvétele 2024. szeptember 9. és oktdber 11. kozott zajlott.

Az értékelhetd kitoltések szdma 468 db volt.

Tovabbi kutatas céljabol onkéntesen megadtak az elérhetdségiiket: 197 £6, ebbdl 4 férfi.

Az e.) pontban feltiintetett kérdésnél 123 f6 nyilatkozta, hogy nem érdekli a kozéleti
szerepvallalas vagy nem taldl semmilyen motivaciot. A tovabbi 345 f6 toltotte ki a teljes

kérdoivet a politikai aktivitasra, szerepvallalasra és akadalyokra vonatkozé kérdések mentén.

Miutan az SPSS szakértd a Likert-skala numerikus kddolasat megesinalta és a regresszios

vizsgalatot lefuttatta, a mintan beliil jellemzden 6sszehasonlitd elemzéseket végeztem.

Annak vizsgalata érdekében, hogy a politikai szerepvallalasi hajlanddsagot valdban
befolyésolja-e a ndk helyzetérdl alkotott negativ vélemény, valoszinliségi eloszlason alapuld

szamitast végeztiink.

Az egyik magyardzni kivant esemény, az, hogy valakiben megjelenik-e a vagy a politikai

szerepvallalas irant, mig masokban nem.

A masik magyarazni kivant esemény az, hogy ha valakiben mar megjelenik a politikai

szerepvallalasi vagy, akkor mi miatt nem allt még bele, mi miatt nem csinélja?



3 A kutatas eredményei és értelmezése

Ebben a fejezetben részletesen vizsgalt témakoronként Osszegzem az eredményeket.
Kiindulopontként fontos érteni, hogy a jelen kérddivvel kiket értiink el, kik a kutatdsunk
alanyai. Kik 6k, milyen alap demografiai tényezdkkel birnak €s milyen csoportot alkotnak?

Ezen okbdl a demografiai tényezok attekintésével kezdem a kutatasi eredmények ismertetését.

A demografiai attekintés utan a politikai érdeklédés szintjét és a nék politikdban betdltott
szerepével kapcsolatos attitiid kérdések eredményeit mutatom be.

Azt kovetden pedig a politikai aktivitas, kozosségiség €s politikai szerepvallalasi hajlandosag
eredményeit elemzem, annak érdekében, hogy meg lehessen becsiilni, hogy kik azok, akiket

érdekel a politikacsinalas.

Az elemzések sorat azzal zarom, hogy a politikai szerepvallalasi hajlandosaggal rendelkezdk
valaszait értékelem az dket érinté akadalyok kapcsan €s az altaluk javasolt tamogatéasi formakat

illetGen.

3.1 Demografiai tényezok osszefoglalasa

Eletkoruk szempontjabol a kitoltok 31%-a 45-54 év és 19%-a 55-64 év kozotti korosztalyba
tartozik. Ok hivatalos nyugdijkor eldttiek, jelentés felndttkori élettapasztalattal rendelkeznek.
Tovabba 19% nyugdijkorhatér feletti és a legfiatalabbak, a 24 év alattiak csupan 4%at teszik ki

a mintanak.

1. 4bra: Kutatasban részt vett valaszadok korcsoport szerinti megoszlasa

o
8%
19% 25-34
35-44
=45-54
= 55-64
=85+

Forras: Tobb nét a kozéletbe! kérddives kutatas alapadattablazatai

Korcsoport

18-23

n=468

Iskolai végzettséget tekintve, a valaszadok 83%-a rendelkezik fels6fokt végzettséggel,
szemben az orszdgos atlaghoz képest, ami 35% a nék korében (KSH 2023-as adatok
https://www.ksh.hu/stadat_files/okt/hu/okt0027.html). Ez azt mutatja, hogy a minta egyik

sajatos jellemzdje a magas iskolai végzettség, ezért a valaszok semmiképp sem tekinthetdek a
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magyar nék szempontjabol altalanos érvénytinek vagy reprezentativnak. A mintavételi eljaras
sordn kialakult magasabb képzettséggel rendelkez6é véalaszaddi csoport megértéséhez értékes
adalék, mikor egy-egy kérdés tekintetében a valaszokat reprezentativ kutatasok eredményeivel

Osszevetem a késobbi fejezetekben.

2. abra: Kutatasban részt vett valaszadok végzettség szerinti megoszlasa

Iskolai vegzettség

n=468
Forras: Tobb n6t a kdzéletbe! kérddives kutatas alapadattablazatai

Lakohely szerint a kit6ltok az orszagos megoszlashoz képest jellemzdbben a fovarosban laknak,
azaz az orszagos szintli 17% helyett 49%-a budapesti. Tovabbi 30% nagyvarosban vagy

varosban él.

Foglalkoztatas tekintetében a valaszadok kozel fele, 49%-a alkalmazott, 20%-a nyugdijas és
19%-a vallalkoz6. A fennmaradd 12% kozel fele, 22 f6 munkanélkiili, 18 6 pedig didk
statuszban van. A 468 f6bdl 16 {6 jelolte meg a GYES, GYED, csaladanya vagy otthonapolast

végzb kategoriat.

Vizsgaltuk, a csaladi allapot, illetve az otthoni kdotelezettségek és politikai aktivitas kozotti
kapcsolatot, ezért a demografiai kérdéseknél rakérdeztiink a csaladi allapotra és arra is, hogy
aktualisan hany kiskort gyermeket nevel az illetd. Kérdés volt, hogy a gyermekek szamaval
véltozik-e a politikai érdeklddés, az aktivitds szintje vagy a motivacid miértje. Erre az

odavonatkozo fejezeteknél térek ki.

Ami a populaciorol elmondhato, hogy a tobbség, 63% kozos haztartasban 1évd kapcsolatban él,
ezen belill 49% hazassagban, 14% élettarsi kapcsolatban. Ez a fajta kiilonvalasztas azért
érdekes, mert meg tudjuk vizsgéalni, hogy aki egyediilallo, O6zvegy vagy elvalt és
¢letvitelszertien nem ¢l egy fedél alatt egy partnerrel, annak a nék helyzettét érint6 véleménye

vagy a politikai aktivitasa eltér-e szignifikansan az életk6zosségben €16kétol.

2. tablazat: Kutatasban részt vett valaszadok csaladi allapot és gyermekek szerinti megoszlasa
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Csaladi allapot / kiskord gyermekek szama 0 1 2 3 3< | Végobsszeg

Hazas 82 46 58 33 9 228
Elettarsi kapcsolat 38 11 13 3 1 66
Egyedulallé 68 8 4 2 82
Elvalt 36 15 12 5 68
Ozvegy 17 1 1 20
Egyéb 1 4
Végdsszeg "ooa1” 81" a1” a5 10 468

Forras: Tobb nét a kozéletbe! kérdbdives kutatas alapadattablazatai

3.2 Atlag feletti politikai érdeklédés a kitoltok kozott

Az elsddlegesen kiugrd adat az egész mintara vonatkozoan, az a magas politikai érdeklddés.
Ebben a pontban ennek a mértéke és lakossagban mért szintjének az dsszehasonlitasa kertil

bemutatasra.

Ahhoz, hogy tobb ndt lathassunk meghatarozé politikai aktorként Magyarorszagon, olyan
nokre van szlikség, akiket alapjaban véve érdekel a politika. Kérdéiviink elsdsorban olyan néket
ért el vagy szolitott meg, akikrdl altaldnossagban kijelenthetjiik, hogy jellemzden érdekli dket
a politika. A szdmok tiikkrében ez azt jelenti, hogy 86%-at érdekli vagy nagyon érdekli a politika,
mig a fennmaradé 14% k6zombos vagy elutasitd azzal. Hogyan viszonyul ez a nagyon magas

politikai érdeklddés az atlagos magyar ndk politikai érdeklddéséhez képest?

Ahogy azt alabb részleteiben is bemutatom, mas kutatdsokkal dsszehasonlitva elmondhato,
hogy mind az altalanos népesség, mind a ndk viszonylataban az altalunk vizsgalt mintdban

szignifikdnsan magasabb a politika irant érdekldddk aranya.

A kontextushoz tartozé egy 2022-ben, a ndk korében végzett telefonos reprezentativ kutatas
szerint, a ,,magyar nOk tobbsége nem foglalkozik politikaval” kevés 1d6ét tolt politikai
hirfogyasztissal vagy tajékozodassal. (Bojar Abel, 2022.) Kozvetlenebb referenciaként
hasznalhat6 a European Social Survey 2023-as adata, ahol a reprezentativ adatok alapjan a teljes
népesség 33%-at érdekli, csak a ndket nézve pedig 28%-at érdekli és 72%-at nem érdekli a

politika (European Social Survey, 20232).

Osszesen 20% érdeklddik a politikai irant a mi mintankban megjelené 86%-kal szemben. Ez
azt jelenti, hogy az altalunk vizsgélt minta atlag feletti kozéleti érdeklddést mutatd populacio,
egyfajta réteget vagy buborékot jelent. Ebben csoportban lakossaghoz viszonyitva képest

haromszoros (pontosan 3.01-szeres) az esélye annak, hogy valakit érdekel a politika. Bar arra a

2 European Social Survey: ESS11: Hungary, 2023 alapjan sajat szamitasok
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tényezoére nem kérdeztiink ra (pl. hirfogyasztasi szokasok), valoszinlisithetd, hogy a csoport

koziigyeket illetden tdjékozottabb az atlagos magyar ndhoz képest.

3. abra: Politikai érdekld6dés Osszehasonlitasa a Tobb noét! kérddiv valaszai és az ESS

reprezentativ felmérése alapjan

ESS felmérés: Mennyire érdekli a politika? Tobb ndt a kozéletbe! felmeéres: Mennyire erdekli a politika? 86% igen
28% igen, 72% nem 14% nem
n=1283 n=1283
SHA) 20/{)

mNagyon érdekli 9% mTaszit
o, Egyaltaldn nem érdekel
31% 239,

Eléggée erdekli Nem érdekel

K& b k
Inkabb nem érdekli 0zombos vagyol

Erdekel

41% Nem érdekli mhagyon érdekel

Forras: Szerzo altal készitett abra, az adatok forrasa: Tobb n6t a kozéletbe! kérddives kutatas alapadattablazatai és az ESS 2023-as reprezentativ

kutatasa

Talalo lehet egyik szociologus szaktekintély mondéasa, miszerint ,,0lyan, mintha ebben a

mintaban a magyar sziifrazsetteket vizsgalnank™

Megvizsgaltuk, hogy taldlhatunk-e a kitoltokre érvényes olyan demografiai jellemz6t, melynek
mentén, ha rétegeket vizsgalunk akkor a mintan beliil meghatarozhat6 egy olyan csoport, akire
kevésbé vagy inkabb jellemzé a politikai érdeklédés. Ilyen jellemzdt, ami szignifikans
kiilonbséget mutatott volna a mintan beliil a politika irant érdekl6dd és nem érdeklédok kozott,
nem talaltunk. Ha a magyar népesség korében végzett reprezentativ kutatasok eredményeivel
valo dsszehasonlitast végziink, akkor szignifikans kiilonbség van az altalunk vizsgalt csoportnél
az iskolazottsag tekintetében, tovabba a lakohely szerinti eloszlas tekintetében. Ahogy ezt az
demografiai adatok fejezetben kifejtettem, a vizsgalt populacid magasabban képzett és fovaros

centrikusabb.

Jelen tanulmanynak nem az a célja, hogy céafolja vagy bizonyitsa, hogy azért van kevesebb n6
a kozélet hatalmi struktiraiban hatalmi szerepben, mert a ndket a férfiakhoz képest valoban
kevésbé érdekli a politika. Mindazonaltal amikor a ndk politikai érdeklédésének szintjét
vizsgaljuk, érdemes ranézni a tarsadalmi kornyezetre, mely befolydsold hatassal bir a sztereotip

vélemények kialakuldsara és az azoknak valo megfelelésre.

A Vokskabin altal lefolytatott online kérddives kutatasban, melyet kozel 25,000 felhasznalod
toltott ki, kozvetett eredmény, hogy a férfiak aktivitadsa megeldzte a n6két (Bagi és tarsai, 2015).

m"r s

Ennek egyik oka, az a torzit6 tényezd, hogy a kérddivet népszeriisito online portal két csokoldzo
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n6 fotdjat hasznalta a felhivasnal. Az ezen kiviili kitoltéseknél a nemek ardnya kozel 50% volt

minimalisan magasabb a férfiak javara.

3.3 A ndk kozéleti szerepvallalasanak megitélése a valaszadok korében

Ebben a fejezetben azt vizsgdlom, hogy a nék fontos témanak érzékelik-e a nemek szerinti
kapcsolatban. Azaz, fontos-e €és amennyiben igen, akkor milyennek itélik meg a nok

képviseletének helyzeté hazankban?

A bevezetdben leirt adatok a magyar ndk hatalmi struktiraban vald alulreprezentaltsagarol
Osszhangban van a nék ebben a kérdésben vald megitélésével. Arra a kérdésre, hogy szerintiik
hogyan vannak a nék képviselve a politikai dontéshozatalban, majdnem egybehangzdan az
alulreprezentalt valaszra voksoltak €s ebbdl is a tobbség a nagyon alulreprezentalt opciot
valasztotta. A feliilreprezentéltsag valaszlehetdséget egy kitoltd sem jelolte meg.

Elmondhat6, hogy a ndk alulreprezentaltsdganak tényében a mintan beliil egyetértés van.

4. abra: NOk politikai reprezentaltsagara vonatkozé valaszok

Szerinted, hogyan vannak képviselve a nék
a politikai déntéshozatalban?

mAlulreprezentaltak

Kiegyensulyozott a
keépviselet

mNagyon alulreprezentaitak

Forras: Tobb nét a kozéletbe! kérddives kutatas alapadattablazatai

Hipotézis: Magyarorszagon a politikailag vagy kozéleti szerepvallalasban aktivabb ndk
elégedetlenebbek a ndk jelenlegi politikai sulydval €és dontéshozoéi pozicidban elfoglalt
helyével. Ok inkabb tamogatjak a ndék aranyanak ndvelését a politikai dontéshozatalban

hazankban.

A fenti hipotézis vizsgalatahoz tobb attitlid kérdést is feltettiink, leginkabb azzal a fokusszal,
hogy a kitoltok érzékelnek-e problémat a magyar ndk helyzetében a politikai dontéshozas és
reprezentacio teriiletén tovabba mennyire gondoljak, hogy az ardnyosabb részvétel az orszag és
a lakossag szamara pozitiv hatast jelentene. Ezen dilemmaknak még akkor is van relevanciaja,

ha azt mar kijelenthetjiik, hogy magéaval az alulreprezentaltsig tényével kapcsolatban
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egyértelmii tudatossdggal rendelkeznek a valaszadok. A tovabbi kérdés, hogy az
alulreprezentaltsag felismerésén tul megjelenik-e a ndkben az igény a valtoztatasra, vagy azt

inkdbb, mint egyfajta tarsadalmi valosagot elfogadjak, mi tobb helyénvaldnak tartjak.

A mintankban egyértelmiien, majdnem egyontetiien az a vélemény, hogy a ndk politikai

dontéshozatalban vald szerepe fontos és abban elfoglalt ardnyukat ndvelni kell.

A 4. tadblazatban is jol latszik, hogy az attitid kérdéseknél nincs igazdn megosztd kérdés a
populacidban, inkébb a bizonytalanok aranya eltéré két kérdésnél a tobbi allitashoz képest.
Emiatt, ha rétegenként vizsgaljuk is a mintat példaul csaladi allapot vagy gyermekek szama,
vagy lakohely szerint, nem taldlunk szignifikdns, megbizhatdé mintaszammal igazolhato
kiilonbségeket. A vélemények szinte minden kérdésben még demografiai alcsoportonként is egy
iranyba mutatnak, a nék fokozottabb képviseletének iranyaba. Ez az eredmény természetesen
korantsem meglepd, hiszen — mint azt mar kordbban jeleztik — a mintavételi eljaréas
sajatossagaibol eredden kérddiviink eleve a ndk kozéleti szerepvallaldsa irant elkotelezett

célcsoportot ért el.

5. abra: Nok kozéleti szerepvallalasara vonatkozd attitiid kérdések valaszai

A nék déntéshozatali aranyanak fontossaga
n=468
I

Azok az orszagok, ahol jobban megbecsilik a ndket jobban teljesitenek.

Ha tobb né venne részt a politikai dontéshozatalban, akkor az egy boldogabb orszagot eredményezne

Fontos szémomra, hogy legyenek néi kozjogi méltosagok és a mindenkori kormanyban néi miniszterek

Fontosnak tartom, hogy a parlamentben a néket ndk képviseljék, és ne férfiak

| Ha tobb ndi politikai vezetd lenne, akkor 6sszességében is konnyebbé vélna a nok helyzete
Magyarorszagon.

Ha tobb ndi vezetd lenne a magyar politikaban, akkor csokkenne a korrupcio.

Az orszag hosszatavu sikeressége egyaltalan nem fugg attél, hogy mekkora ardanyban vannak férfi - néi
képviselok a parlamentben.

I
I
A nék helyzete az orszagban egyéltalan nem fugg attél, hogy mennyi ndi képviselé van a parlamentben
100% 0% 80% 70% 60% 50% 40% 30% 20% 10% 0%

= Egyattalan nem értek egyet az allitassal Nem értek egyet az allitassal Inkabb nem értek egyet az allitassal Inkabb egyetértek az alltassal  mEgyetértek az allitassal  mTeljesen egyetértek az allitassal

Forras: Tobb nét a kozéletbe! kérdbives kutatas alapadattablazatai

Az a vélemény, hogy a nék politikai szerepvallaldsdnak novelése fontos, megjelenik mas
kutatasokban, de a timogatottsag mértéke eltérd. Két forrast szeretnénk idézni ezen a ponton,
azokat egymas mell¢ téve tovabbi kovetkeztetéseket tudunk levonni az altalunk vizsgalt nok

csoportjarol.

A Vokskabin altal végzett 2015-6s felmérés, mely a kdzel huszondtezres felhasznaloi kor altal
keriilt kitoltésre, nok és férfiak vegyesen 68,7 szdzalékban egyetértettek abban, hogy legyen
tobb n6i képviseld a parlamentben. Sajnos nemek szerinti adat nem all rendelkezésiinkre. Akik

kitoltotték a kérdodivet valoszinlisithetden jobban érdeklddnek a politika irdnt az 4tlag magyar
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allampolgéarhoz képest. Ezért is hasznos megnézni, hogy egy a lakossag szempontjabol
reprezentativ felmérés, ahol csak atlagos mértékben van jelen a politikai érdeklédés vagy
koziigyekben vald tdjékozottsdg, milyen mértékli a ndék politikai szerepvallalasanak
novelésének a tamogatottsaga. Ehhez a 21 Kutatointézet altal végzett legfrissebb kutatas szolgal
adattal, ahol mar csupan 56% ért egyet a noi politikusok szdmanak sziikségességével (Bajnay
¢s tarsai, 2024, 13. old). A mi kutatdsunkban, hasonlo attitiidot vizsgalva erésebb preferencia
lathat6, ahol a parlamenti és Onkormanyzati képviselok kozott a ndk létszamanak aranyos
novelését 56% hatarozottan sziikségesnek tartja €s tovabbi 32% is inkabb egyetért.

3. tablazat: Osszehasonlitd tablazat a ndi dontéshozok szamanak ndvelésével kapcsolatos
véleményekre vonatkozolag

Egyetért Nem ért egyet. Forras és minta
vagy nem tudja
Tobb ndi politikusra lenne sziikség. 56% 44% Bajnay & ta'r sal, 2024
Reprezentativ

A jelenleginél tobb ndéi képviseld legyen a magyar 69% 11% Bagi és tarsai, 2015
orszaggytlésben. Felhasznalok kore
S'zuk’segresnek tarfom, hogyﬂ kot’elfzzoen bevezessék a nqk 880 13% Tobb nét a kézéletbe!
létszamanak ardnyos noévelését a parlamenti és ° o Kutatés kito1t6i
onkormanyzati képviseldk, illetve jeloltek kozott.
Ha tobb n6 venne részt a politikai dontéshozatalban, akkor 97% 3% Tobb nét a kozéletbe!
az egy boldogabb orszagot eredményezne. kutatas kitolt61

*megjegyzés, hogy a 56% hatarozottan egyetért, és 32% inkabb egyetért

Forras: Szerz9 altal készitett abra, az adatok forrasa: Tobb nét a kozéletbe! kérddives kutatas alapadattablazatai, a 21 Kutatokdzpont, 2021
reprezentativ kutatasa és a Vokskabin 2015-ben végzett kutatasa

Az dsszehasonlitas tovabbi megerdsitéssel szolgal arra vonatkozolag, hogy a kutatdsunk alanyai
Osszeségében hasonld véleménybuborékbol jonnek, akik a népességhez képest nagyobb

mértékben gondoljak tgy, hogy a nék szerepét a politikai dontéshozatalban novelni kell.

Ehhez a véleményhez kapcsolhatoak azok az attitlid kérdések, mely a nék nagyobb mértékii
reprezentaciojaval kapcsolatos hiteket vizsgalja. Ezek leginkdbb arra vonatkoznak, hogy
milyen pozitiv kdvetkezménnyel jarna a n61 képviselok szdmanak novelése. A valaszok alapjan
megallapithatd, hogy az altalunk elért ndk jellemzden (85-90%) abban hisznek, hogy a nagyobb
aranyt néi képviselet egy boldogabb, hosszatavon sikeresebb, jobban teljesitd orszagot
eredményezne. Ahol még mindig nagymértékii egyetértés van, de mar megjelenik egy
szamottevd mértékli bizonytalansag is, az a korrupcidval €s a nék helyzetének javitasaval
kapcsolatban mutathaté ki. Itt az ’inkabb egyetértek’ aranya 43% ¢€s 37%-ban van jelen, ami

puha igent jelent. Ennek az okéra vonatkoz6 adatunk nincs, érdemes lehet tovabbi kutatasban
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vizsgalni, hogy mennyiben szol ez a bizonytalansag a rendszer bizonytalansagair6l vagy a

politikus nékrdl kialakitott képrol.

3.3.1 A4 nék, mint politikusok alkalmassaganak percepcioja és tamogatottsaga

Ez a kérdéskor a kutatasokban altalaban két oldalrdl is megkozelitésre keriil (Balogh és Juhész,

2023). Az egyik, hogy jo dontéshozonak, vezetonek latjdk-e a ndket. A masik, hogy milyen a

politikar6l, mint mifajrol a vélekedés és ebben mennyire jelenik meg a sztereotip politikusi

kép, ami az eldurvult politikai kommunikaciot a férfias versenyszellemmel térsitja. Masképp

megfogalmazva: a nd lehet j6 vezetd, de a politika nem ndnek valo.

Kérddives kutatasunkban a 468 valaszado koziil 91% nem ért egyet azzal, hogy a férfiak

alkalmasabbak lennének a politikusi vezetdi szerepre. Ennek a sztereotip allitdsnak az

elutasitdsa magasabb, mint a teljes lakossag kdrében mért 74% (Bajnay ¢€s tarsai, 2024.)

4. tablazat: Osszehasonlito tablazat a ndk vezetdi alkalmassagat megitélé mérésekrol

szerepre.

Egyetért, Nem ért
) Forrés és minta
nem tudja egyet
A férfiak jobb vezetdk, mint a nok. 43% 57% | Bajnay & tarsai, 2024
Reprezentativ
Azért van kevesebb n6 a parlamentben, mert a nék 26% 74%, Bajnay és tarsai, 2024
kevésbé alkalmasak politikusnak. Reprezentativ
> . X . . ,, . World Value Survey, 5.hullam, 2008.-
géslizessegeben a férfiak jobb politikai vezetdk, mint a 44% 56% as  adatok, reprezentativ  teljos
) népesség korében
- - , . e \ . World Value Survey, 5.hullam,
gé?lizessegeben a férfiak jobb politikai vezetdk, mint a 38% 62% 2008* -as adatok, reprezentativ nok
) korében
A férfiak altalaban alkalmasabbak politikai vezetdi 9% 91% T5bb nét a kézéletbe! kutatds kitdlisi

Megjegyzés: a World Value Survey legujabb hullimaiban Magyarorszagra vonatkozo adat nem talalhato

6. abra: NOk vezetodi és politikusi alkalmassaganak megitélése

A nék alkalmassaganak és lehetéségeinek megitélése, n=468

Magyarorszagon a nék a férfiakhoz képest nehezebben jutnak vezetsi és dontéshozéi pozicickba

. Szukségesnek tartom, hogy kotelez6en bevezessék a nék létszamanak aréanyos novelését a parlamenti

és onkorméanyzati képviseldk, illetve jeloltek kozott

Ha két hasonl6 tudasii politikus kozott ehet valasztani, akkor szivesebben valasztok not

100% 90% 80% 70% 60% 50% 40% 30% 20%

mEgyaltalan nem értek egyet az allitassal = Nem értek egyet az allitassal mInkabb nem értek egyet az dllitassal - Inkabb egyetértek az allitassal

A férfiak &ltaldban alkalmasabbak politikai vezetéi szerepre

10% 0%

Forras: Tobb nét a kozéletbe! kérddives kutatas alapadattablazatai

mEgyetértek az allitassal mTeljesen egyetértek az allitdssal m  mNem ért egyet 6552
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Az alkalmassag mellett fontos tényez0 a lehetdség illetve az esélyegyenldség a ndi politikusok
szamara. A valaszadok 99%-a egyetért, és ebbdl 89% hatarozottan egyetért azzal, hogy
Magyarorszagon a nok a férfiakhoz képest nehezebben jutnak vezetdi s dontéshozoi pozicidba.
Itt szignifikansan eltérd attitid olvashatd ki a teljes népességhez képest, ahol mar joval
kevesebben, 44% véli ugy, hogy tovabbra sem igaz, hogy a ndket nem érné a legtobb teriileten.
A magyar populacié tobb, mint fele nem gondolja, hogy a néknek tovabbra is hatrannyal kell
szembesiilniik az élet kiilonb6zd teriiletein (Bajnay és tarsai, 2024). Sajnos az eldzetes
publikécidé nem tartalmaz adatot arra nézve, hogy a férfiak és nok kozott van-e kiilonbség ebben

a kérdésben.

3.4 A valaszadok kozéleti szerepvallalasanak motivacioi

Kutatasunk célja, hogy kideritse, hogy a valaszadok mennyire informaltak a magyar ndk
politikai hatalmi helyzetét illetden €s mennyire motivaltak abban, hogy ezért tegyenek. Az
el6zo fejezetben targyaltak szerint kideriilt, hogy a ndk tajékozottak és egyetértenek abban,
hogy fontos részvételiiket novelni a politikai dontéshozok kozott és ebben a pontban pedig azt

vizsgaljuk, hogy mennyire érzik sajatjuknak a feladatot, hogy ezért tegyenek is.

Els6 e témakorben feltett kérdésiink a motivaciora vonatkozott, azokra a lehetséges
mozgatorugokra, amik arra sarkalhatjak a noket, hogy kozéleti szerepet vallaljanak. A kérdést
feltételes modban tettiik fel, ezzel is segitve a résztvevoket az akadalyok vagy a miért nem’
szemlélet helyett, az idealis képben valo gondolkodast. ,,Mi motival, vagy motivalna leginkabb

arra, hogy aktiv kozéleti szerepet vallalj?”

Ennél a kérdésnél volt egy olyan valasztasi lehetdség is, hogy valaki egyaltalan nem akar
politikai szerepet vallalni és még a feltételes modban feltett kérdésre is egyértelmli nem a
valasza. Ok 26%-4t jelentik a teljes valaszadok korének és mivel jelenleg nincs motivaciojuk a
politikai szerepvallalasra, ezért téliik a kérddivben a szerepvallalds akadalyaira mar nem
kérdeztiink ra. Ezen a ponton a kérddiv ketté agazott €s mar 123 fovel kevesebben, csak 345 {6t

vezettiink végig a hatralévo kérdéseken.
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7. abra: Motivaciok a kozéleti szerepvallalasra vonatkozdan

Mi motival vagy motivéina leginkabb arra, hogy kézéleti
szerepet vallalj?

2% 3%

Személyes karrierépités

= Egyéb

n Kozdsségem érdekének elémozditasa
Nem érdekel a politikai szerepvaéllalas

= Tarsadalmi igazsagosség (pl. emberi
kisebbségi jogok védelme)

Forras: Tobb nét a kozéletbe! kérdbives kutatas alapadattablazatai

Rékérdeztiink arra is, hogy milyen teriileten tartanak fontosnak a ndk szerepének novelését. Az
attitiid kérdések tendenciajahoz illeszkedden alig volt olyan valaszad6, még a politika irant nem
érdekl6dok korében is, aki nem tartotta volna valamelyik teriileten fontosnak a nék nagyobb

lathatoséagat.

A kitoltdk elsédlegesen az orszagos politikai szinten 1atjak a ndk szerepének a novelésének,
10bdl majdnem 9-en osztottak ezt a véleményt. A helyi onkormanyzati szinten mar csak az 50%
tartand fontosabbnak, az iizleti €s civil szféra helyett. Ez arra vall, hogy a ndket, a valaszadok
preferencidjara reagalva elsGsorban a politikai térben és ebben is kiemelten az orszagos szinten

kellene megvalositani.
8. abra: NOk szerepének novelésének lehetdségei

Melyik terileten tartanad legfontosabbnak a ndk szerepének
ndvelését? (max kettd)
Orszagos politika G G5
Helyi énkormanyzatok GGG 50%
Uzleti és vallalati szféra I 35%
Civil szervezetek HEEEE 13%
Nem fontos a nék szerepének a névelése | 1%
Egyéb | 1%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Forras: Tobb nét a kozéletbe! kérddives kutatas alapadattablazatai

Ettdl a ponttol kezdve mar csak a kozéleti szerepvallaldsban motivalt kitoltok kaptak tovabbi

kérdéseket, ezért az Osszes 468 helyett 345 valaszadoval megyiink tovabb.
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3.5 A valaszadok kozéleti aktivitasa és politikai szerepvallalasi hajlandosaga

Az elméleti szandék mellett rakérdeztiink a tényleges tevoleges kozéleti szerepvallalés
bizonyos formadira, hogy lassuk, hogy a vizsgélt mintdban mennyire vesznek részt a koz

iigyeinek az alakitdsdban, akar nem csak néket érintd témékban is.

A politikai motivacidval rendelkez6 kitoltok (345 6 6sszesen) jellemzOen valamilyen politikai
vagy civil kozdsségi tevékenységben részt vesznek. Négybdl harman legalabb évente egyszer,

de ennek a kornek kozel fele ettdl gyakrabban is.

9. abra: Kozéleti aktivitas gyakorisaga

Aktiv részvétel politikai partok vagy helyi kdzdsségek, civil
szervezetek tevékenységeiben

Nem

Heti vagy havi
23%

rendszerességgel
27%

Néha (évente
egyszer-kétszer)
30%

Gyakran (évente
tébbszor)
20%

Forras: Tobb nét a kozéletbe! kérddives kutatas alapadattablazatai

A politikai aktivitas modjat is vizsgaltuk egy-egy megvalosulasi forman keresztiil, mint pl.
szavazatszamlaloi jelenlét vagy politikai jeloltség. A mintaban jelen 1évok tobb, mint
egyharmada volt mar szavazatszamlalo, van, aki jeldltként is szerepelt. Fontos mutatd, hogy
minden masodik résztvevo tagja valamilyen kozosségnek. Ezek az eredmények magas kozéleti
aktivitasi szintet jeleznek, kiilondsen a European Social Survey reprezentativ felmérés
szamainak tiikrében, ahol a mintankhoz képest messze elmaraddan, csupan a ndk 4%-a vallotta

ugy, hogy onkénteskedett valamilyen non-profit vagy joléti szervezetnél.

10. abra; Kozéleti aktivitas formai

n=345 0% 20% 40% 60% 80% 100%
Szavazott kerabban parlamenti vagy onkormanyzati valasztason [ NN
Volt mér paamenti ﬁnknrményzaq vé!a‘sztésnn eldvalasztason
szavazatszamlalo
Volt korabban parlamenti vagy 6nkormanyzati valasztason jeléit

Tagja barmilyen kézésségnek (ndi, sport, hobbi, politikai stb.)

migen mNem
Forras: Tobb nét a kozéletbe! kérddives kutatas alapadattablazatai

Ha szédmitasba vessziik azt a tényt, hogy a kozéleti tevékenység elvégzése idot vesz igénybe,

akkor érdemes megvizsgalni, hogy ilyen magas aktivitasi rata mellett a populacion beliil,
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vannak-e olyanok, akiknek ¢letkoriilményei egyfajta korlatozo tényezdt jelent a kozéleti

tevékenységben valo aktiv részvételben.

Feltételezhetjiik, hogy aki gyereket vagy tobb gyereket is nevel, annak korlatozottabb az ideje
¢s akar a gyermekek meglétének a tényével vagy a gyermekek szamanak novekedésével
kevésbé aktivak a nok. Ez a feltételezés ebben a mintdban nem igazolodik vissza. Egyértelmii
korrelacio a gyermekek szdmanak novekedése és a kozéleti aktivitas csokkenése kozott nem
mutathaté ki. S6t, a hdrom gyermeket nevelok kozott a legmagasabb a heti vagy havi
gyakorisagu tevékenység, aminek az okat nem tudjuk, de feltételezhetd, hogy a gyerekek altal

tobb kozosségi tevékenységbe folynak belel a sziilok, kiilonosen a nok.

11. 4dbra: Kozéleti aktivitds gyakorisdga a gyermekek szaménak viszonylataban

Kozéleti aktivitas es nevelt gyermekek szama

Egy sem

Haromnal tébb gyermek
Harom gyermek

Két gyermek

Egy gyermek

0% 10% 20% 30% 40% 50% 680% 70% 80% 920% 100%

m Heti vagy havi rendszerességgel mGyakran (évente tobbszor) mNéha (évente egyszer-kétszer) [INem

Forras: Tobb nét a kozéletbe! kérdbives kutatas alapadattablazatai

Ugyanigy nem lehetett jelentds kiilonbséget felfedezni a kdzéleti aktivitds gyakorisagaban, ha
a csaladi allapot, vagy a foglalkoztatasi forma szerinti bontasban vizsgaltuk a valaszadokat. A

csoporton beliil a véllalkozok korében csekély mértékben magasabb a kozéleti aktivitas.

12. abra: Kozéleti aktivitas gyakorisadga csaladi allapot és munkavallalasi forma viszonylataban
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100% 90% 80% 70% 60% 50% 40% 30% 20% 10% 0%

Hazas

Egyedulald

Elettarsi kapcsolat

Elvalt

Ozvegy

Nem aktiv ~ mRitkén (évente 1x) B Gyakran (évente tobbszor)  MRendszeresen (hetente vagy havonta)

100% 90% 80% 70% 60% 50% 40% 30% 20% 10% 0%

Alkalmazott

Vallalkozd

Nyugdijas

Nem aktiv  mRitkan (gvente 1x)  mGyakran (évente tobbszor) ~ mRendszeresen (hetente vagy havonta)

Forras: Tobb nét a kozéletbe! kérddives kutatas alapadattablazatai

Visszatérve a bekezdés elején feltett kérdésre, hogy a demografiai adottsagokbol adodo
feltételezett idogazdalkodasi korlatok negativan befolyéasoljak a kozéleti aktivitds erOsségét,
ebben a mintdban nem nyert bizonyitast. Ugy tiinik, hogy esetiinkben ezek a faktorok

semlegesek a kozéleti szerepvallalas szempontjabol.

Mivel az attitiid kérdéseknél kevés elemszamil a ndk képviseletének novelését nem tdmogatok
szama, ezért ott sem lehet az alacsony elemszam miatt megbizhatdan dsszefiiggést kimutatni a

tdmogato/nem tdmogatd vélemények és a politikai aktivitas eréssége kozott.

Azon kivill, hogy résztvevoknél rakérdeztink a kozéleti szerepvallalas motivaciodira,
konkrétabb formaban is feltettiik a kérdést, hogy gondoltak-e mar arra, hogy politikai szerepet
véllaljanak? A valaszlehetdség nem csak igen/nem opcidkat tartalmazott, hanem meg lehetett
jeldlni, ha mar valaki csinalta is, vagy éppen aktualisan aktiv politikai szerepben van. A kutatas
szempontjabol az a 41% a legérdekesebb csoport, akikben ott van a potencial, hogy még
belevagnanak a politikacsinalasba, de eddig nem tették meg. Ok lehetnek az a célcsoport, aki

mozgosithato.

13. abra: Politikai szerepvallalasi hajlandosag

Gondolkodtal mar azon, hogy politikai szerepet vallalj?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

mIgen, de mar abbahagytam mlgen, mar csinalom lgen, de nem vagtam bele Nem
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Forras: Tobb nét a kozéletbe! kérddives kutatas alapadattablazatai

Ezt a 143 6t tovabb vizsgalva az lathatd, hogy 80% tevOlegesen mar része a kozéletnek ¢€s

minden masodik koziiliik évente tobbszor is aktiv.

5. tablazat: A kozéleti aktivitas szintje €s politikai szerepvallalasi hajlandosag metszetei

Kbzéleti aktivitds / politikai szerepvallaldsi Igen, de mar Igen, mar Igen, de nem

hajlanddsag abbahagytam csindlom vagtam bele Nem Osszes

Heti vagy havi rendszerességgel 7 32 39 15 93
Gyakran (évente tobbszor) 11 7 32 20 70
Néha (évente egyszer-kétszer) 11 44 47 102
Nem 2 1 28 49 80
Osszes 31 40 143 131 345

Forras: Tobb nét a kozéletbe! kérddives kutatas alapadattablazatai

14. 4bra: Kozéleti aktivitas a politikai szerepvallalasi hajlanddsag megoszlasaban

Gondolkodtal mar azon, hogy politikal szerepet vallalj? / politikai részvétel gyakorisaga

Nem I
Igen, de nem vagtam bele | S
Igen, mar csinalom I
Igen, de mar abbahagytam IR
0 20 40 60 80 100 120 140

m Heti vagy havi rendszerességgel mGyakran (évente tobbszér) m Néha (évente egyszer-kétszer) Nem

Forras: Tobb né6t a kozéletbe! kérdbives kutatas alapadattablazatai

15. abra: Kozéleti aktivitas és politikai szerepvallalasi hajlanddsag korosztalyonként

23



Gondolkodtal mar azon, hogy politikai szerepet vallalj?

o5 I
550
ot I
254+

25«
1323 [
0 20 40 60 80 100 120 140
mlgen, de mér abbahagytam mlgen, mar csindlom mlgen, de nem vagtam bele
Nem gondolt politikai szerepvallaldsra Nem érdekli aktiv kozéleti szerepvallalas

Gondolkodtal mar azon, hogy politikai szerepet vallalj?

oo
550+ I

55
oy

2520 I
oz R

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
mlgen, de mar abbahagytam mIgen, mar csindlom
mlgen, de nemvéagtam bele MNem gondolt politikai szerepvallalasra

Nem érdekli aktiv kozéleti szerepvallalas

Forras: Tobb nét a kozéletbe! kérddives kutatas alapadattablazatai

A szazalékos eloszlasos abran az latszik, hogy 35-55 év kozott csokken a politikai
szerepvallalasi hajland6sag, de a minta szerint még ott is a ndk egynegyedénél van még
potencial. Tovabbi kutatdsi téma lehet, hogy a ndk életutjat hogyan kiséri végig a politika iranti
érdeklddésiik alakuldsa és milyen tényezok, pl. leterheltség, prioritasok befolyasoljak azt a

koruk és élethelyzetiik valtozasa soran.

3.6 A kozéleti szerepvallalast akadalyozé tényezok

A kutatas egyik célja volt feltarni, hogy a rendszerszintii mechanizmusok mellett, mik a nok
részérdl a személyes gatlo tényezok, amik hozzajarulhatnak a nék alacsony szdmu kozszerepldi

megjelenésé¢hez.

A reprezentativ felmérésben a férfiak szerint a ndket leginkdbb a karrier és a csalad
Osszeegyeztetése tartja vissza (Bajnay és tarsai, 2024), mig a mi mintankban a nék 55%-ban a
politikai tamadast jelolték meg elsddlegesen és csak 44%-ban az id6hidnyt masodlagos

akadalynak sajat politikai szerepvallaldsukat tekintve.

16. abra: Politikai szerepvallalas akadalyai
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Gondolkodtal mér azon, hogy politikai szerepet vallalj? /
Milyen akadalyokkal szembesulnél? (top 2). n=345

Nem
gondolkodtam

76

Igen, de nem
vagtam bele

Igen, mar
csinalom

Igen, de mar
abbahagytam

Politikai tamadasok Idéhiany mCsaladi kotelezettségek

Félelem a nyilvanossagtél  mNemi diszkriminacié Pénzugyi korlatok
Forras: Tobb nét a kozéletbe! kérdbives kutatas alapadattablazatai

A kérd6iv nem tért ki ra, de mivel a politikai tdmadésoktol valo félelmet a megkérdezett ndk
55%-a a top 2 akadaly kozott emliti, érdemes lehet a jovében egy feltard jellegli kutatést
végezni, hogy mennyire igazolhat6 a Fiske €s tarsai altal jegyzett szerethetd/kompetens skala
(Fiske és tarsai, 2002) szerinti percepcid, miszerint a néknek a szocializacié miatt fontosabb

elem lehet a szerethetdség még a politika vildgaban is.

Hogy a kdzvélemény mit gondol, a ndket jobban érintik-e személyesen a politikai timadasok,
errdl nincsenek egybehangzo kutatasok. A legaktualisabb reprezentativ felmérés szerint csupan
a magyarok 20%-a gondolja, hogy ,,Manapsag olyan sok tdmadas éri a politikusokat, hogy a

ndi politikusok nehezebben viselik ezt, mint a férfi politikusok.” (Bajnay és tarsai, 2024).

A kutatds mintdjaban demografiai jellemzoként szétbontva sem talalthatd eltérd prioritds az
akadalyokat illetden, kivétel a nyugdijasok korében az id6hidnyt a csaladi kotelezettségek

valtjak fel.

17. abra: Politikai szerepvallalas akadalyai jellemzé munkavallaléi tipusonként
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Milyen akadalyokkal szembesiilnél, ha politikal szerepet
vallainél? (Top 2 akadaly) n=345

91
87
Alkalmazot; IR

44
36
Vallalkozo I

28
Nyugdijas IR

0 20 40 60 80 100

Politikai tamadasok Id6hiany u Csalddi kotelezettségek

Félelem a nyilvanossagté! mNemi diszkriminacio Pénzigyi korlatok
Forras: Tobb nét a kozéletbe! kérddives kutatas alapadattablazatai

Bar jelen eredmények is tiikrozik a ndk életében sokszor jellemzd ugynevezett lathatatlan
munkabol adodo terheket, mégis a személyes szférat fenyegetd jelenlegi politikai klima ¢és
kommunikécios gyakorlatok képzik az elsé szamu visszatarto erdt abban, hogy a nék politikai

szerepet vallaljanak.

Az érvelést, miszerint a tarsadalom érzékelésében mar a jogegyenldség megteremtésével
egyidejiileg eljott a nemek kozotti esélyegyenldség is, Kovats Eszter az egyik okként nevezi
meg a nemi kvota elutasitdsdnak (Kovats, 2019). Kutatdsunk az akadalyokat vizsgald része
részben igazolja Kovats megallapitasat, mivel a valaszok egyértelmiien azt mutatjak, hogy az
id6hidny ¢és a csaladdi kotelezettségek, melyek inkdbb rendszerszintli tarsadalmi jelenség
kovetkezményei a masodik és harmadik tényezdként szintén akadalyt jelentenek a kozéleti

szerepvallalasban.
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4  Kovetkeztetések

Jelen munka harmas kutatasi céllal ird6dott.

El6szor azt vizsgaltuk, hogy Magyarorszagon a nék hogyan vélekednek a sajat helyzetiikrol, és

a targyban az alabbi hipotézis igazolasat kerestiik.

Hipotézis: Magyarorszagon a politikai szerepvallalasban aktivabb ndk elégedetlenebbek a ndk

jelenlegi politikai dontéshozdi pozicidban betdltott sulyaval.

A maésodik szdmu cél az volt, hogy megtaladljuk a kozéleti szerepvallalasi potenciallal
rendelkezd ndket €s beazonositsuk azokat a jellemzoket, melyek jelenléte valosziniisiti

gyakoribb el6forduldsukat a magyar nék korében.

A harmadik cél mentén azt vizsgaltuk, hogy a magyar ndk milyen akadalyokat latnak maguk

el6tt, mikor politikai szerepet szeretnének vallalni.
A kutatasi célokra reflektald eredmények dsszefoglalasat az aldbbiakban ismertetem.

4.1 A mintan beliil nagy a homogenitas

Az els6 fontos megallapitas, hogy a kérdéiv kezdeményez6i megtalaltak azt a csoportot, mely
tarsadalmi vallalkozéasuk célcsoportja volt. Ebben a kdrben 10-bdl kozel 9 ndt érdekli a politika.
Ez a felismerés részben a mdsodik kutatdsi cél megértéséhez vitt kozelebb. Ugyanis, a
mintagylijtés modja bizonyitottan kiugréoan magas politikai érdeklodéssel rendelkezd
populéciot hozott 1étre. A minta sajatossagardl elmondhato, hogy a népességhez képest, itt 2.4-
szer gyakoribb a felsdfoku képzettséggel rendelkezdk szdma, de a végzettség €s a politikai

érdeklodés fiiggdségét a mintan beliil nem tudtuk megbizhatdan vizsgalni.

4.2 Politikailag aktivabb ndk véleménye a nemiik reprezenticiojarél hazankban

Az elso6 kutatasi kérdéshez, hogy elégedetlenebbek-e a politikailag aktivabb ndk a sajat nemiik
hatalomban elfoglalt helyzetét illetéen, még tovabbi vizsgalodasra volt sziikség. Ehhez a mintat
két szempontbdl is elemeztiikk. Megnéztiik, hogy kik a kozéletben aktivak és mennyiben tér el

a véleményiik a nem aktivakétol.

Az aktivitasi szint elott a mintat szlikitettiik és kivalasztasra keriilt azoknak a kore, akik kozéleti
szerepvallalasi motivacioval rendelkeznek. E téren 468-bol 345 kitdltd tudott motivaciot
valasztani. Naluk vizsgaltuk a kiilonb6z6 kozéleti aktivitasi formak szintjeit. Errdl a sziikebb
csoportrol elmondhato, hogy mindamellett, hogy tagjai rendelkeznek kozéleti szerepvallalasi

motivacioval, tevélegesen is részt vesznek a koziigyek alakitasaban, politikailag kiemelkedden
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aktivak. Ha csak a szavazatszamlaloi €s képviseld jeloltségi mutatoikat nézziik, a népesség
atlagahoz képest legalabb kilencszer olyan gyakran taldlhatunk koztiik olyan nét, aki kozéleti

tevékenységet végez.

A hipotézis bizonyitdsdhoz ezen aktiv csoport véleményét szerettiik volna 0sszevetni a nem
aktivak véleményével. Az alapbol magas politikai érdeklédésii mintan beliil olyan
egybehangzoak voltak a vélemények a nok helyzetére vonatkozo attitiid kérdésekben, hogy az
ellentmond6 vélemények alacsony elemszama miatt a politikailag aktiv és nem aktiv emberek
valaszai kozotti kiilonbség nem volt vizsgalhato. A hipotézis vizsgalata korlatokba {itk6zott,
megbizhatd regresszios elemzést e tekintetben, nem lehetett alkalmazni. Ezért szekunder
kutatéssal, kiilso referenciat kerestiink. Egy attitlid kérdést illeten talaltunk 6sszehasonlitasra
alkalmas adatot, mely alapjan elmondhatd, hogy az altalunk vizsgalt politikailag érdekldddbb
csoportban a népességhez képest tobben gondoljak ugy, hogy a ndk szerepét a politikai

dontéshozatalban novelni kell.

4.3 Szerepvallalasi akadalyok

A harmadik, kozéleti szerepvallaldsi személyes akaddlyokra vonatkozd vizsgéalat kimutatta,
hogy a motivacioval rendelkezé ndk tobb, mint fele a politikai tdmadasoktol vald félelmet

nevezte meg elsd szamu gatlo tényezoként €s ezt kovette 44%-ban az idohiany.

Osszeségében megallapithatd, hogy a kozéletileg aktivabb nék a sajat nemiik politikai
képviseletével elégedetlenebbek és sziikségesnek 1atjak a ndk ardnydnak novelését a magyar
kozéletben, ott is elsdsorban az orszagos szintii politikdban. Ezek a ndk jelenleg jellemzden
tevolegesen is részt vesznek a tarsadalmi ligyek alakitasaban. Szerepvallalasi hajlanddsaguk
miatt 143-an potencidlisan mozgosithatéak politikai jeloltségre, de ehhez tdmogatdsra van

sziikségiik. Az elsddleges visszatartd tényezd szamukra a politikai timadéasoktol valo félelem.

4.4  Ajanlasok az eredmények mentén

Jelen kutatdsi eredmények rderdsitenek a témaban korabban tett ajanlasaira. A kiilonb6z6
javaslatok egyiittes alkalmazasa tudja elérni azt, hogy egyszerre rendszerszinten hasson,

ugyanakkor a potencialis célcsoport tagjait egyéni szinten tAmogassa.

Rendszerszintli javaslatok a nemi alapt kvota alkalmazésa, a pozitiv politikusi n6kép erdsitése,
a tarsadalmi szemléletvaltas (Bajnay ¢€s tarsai, 2024), minden, ami a kritikus tomeg elérését

segiti ((Lévay-Kiss, 1997), (Inter-Parliamentary Union, 1997).
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A célcsoport célzott megerdsitésére pedig, kiillondsen a politikai timadasokra val6 felkésziilés

szempontjabol a potencialis ndi kdzszereplok képzése és mentoralasa az elsddleges lehetdség.

5  Uj kutatasi iranyok

Mivel kutatasunk egyik eredménye azt mutatja, hogy a politikai szerepvallalas elsddleges
akadalya a politikai tamadasoktol vald félelem, a pszicho-szocio hattér mélyebb megértése
sokat segithetne a tarsadalmi szemléletvaltds megfeleld lizeneteinek formaladsdban és az
egyéneket tamogat6d képzések anyagainak a hatasossagaban. A szerethetd ¢s kompetens modell
(Fiske és tarsai 2002) mentén vald vizsgalatok feltirhatndk a magyar tarsadalom szavazoi

kozott az idedlis né-kép és a politikus né image-e kozotti eltéréseket vagy ellentmondasokat.
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